
 

        Toruń, dnia ................................. 

 

 

FORMULARZ REKRUTACYJNY 
 

........................................................................................................................ 
(imię i nazwisko) 

oświadczam, że: 
 

1. Zapoznałam się z regulaminem kursu samoobrony pn. „Jestem Bezpieczna”  

i akceptuję jego warunki.  

2. Nie występują znane mi przeciwwskazania lekarskie dla uczestniczenia przeze mnie w 

zajęciach z zakresu samoobrony, w związku z wykonywaniem ćwiczeń na zajęciach, a  

ponadto: 

                     wyrażam zgodę*   nie wyrażam zgody*  

 na przetwarzanie danych dotyczących zdrowia zawartych w tym oświadczenia, w celu 

zapewnienia bezpieczeństwa zajęć.  
 Uwaga: brak zgody na przetwarzanie danych dotyczących zdrowia zawartych w oświadczeniu skutkuje 

brakiem możliwości uczestniczenia w kursie.  

3. Zostałam poinformowana o tym, że biorąc udział w ćwiczeniach jestem narażona na 

ryzyko wystąpienia urazu. Ryzyko to podejmuję świadomie i zostałam uprzedzona, że 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne skutki bezpośrednie oraz 

pośrednie spowodowane urazem, uszczerbkiem na zdrowiu wynikłe z przyczyn 

niezawinionych przez Organizatora kursu.  

4. Przyjmuję na siebie obowiązek ubezpieczenia siebie od następstw nieszczęśliwych 

wypadków. 

5. Zezwalam na rozpowszechnianie mojego wizerunku na zasadach określonych w 

regulaminie kursu: 

                       TAK*   NIE* 
 

 

DANE OSOBOWE KANDYDATKI NA KURS SAMOOBRONY 
(czytelnie, drukowanymi literami lub komputerowo) 

 

 

imię .............................................................................................................................................. 

nazwisko ..................................................................................................................................... 

data urodzenia ............................................................................................................................. 

telefon .......................................................................................................................................... 

data wypełnienia deklaracji ......................................................................................................... 

adres e – mail ............................................................................................................................... 

 

        ………………………………………… 
                ( podpis kandydatki na szkolenie) 
*zaznacz co wybrałaś 

 

 



Klauzula informacyjna – kurs „Bezpieczna Torunianka” 

 
Administratorem Pani danych osobowych jest Komendant Straży Miejskiej w Toruniu z siedzibą przy ul. Grudziądzkiej 

157, 87-100 Toruń 

Można się z nami skontaktować: 

- listownie na powyższy adres siedziby, 

- przez e-mail: sekretariat@strazmiejska.torun.pl 

- telefonicznie: 56 657 42 12 

Wyznaczyliśmy także Inspektora Ochrony Danych, z którym można się skontaktować pod adresem 

iod@strazmiejska.torun.pl 
Cele i podstawy prawne przetwarzania danych 

Pani dane osobowe będą przetwarzane w następujących celach i na następujących podstawach prawnych: 

 Organizacja i przeprowadzenie kursu – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO (wykonanie zadania realizowanego 

w interesie publicznym). Podstawę prawną stanowi art. 11 ust. 1 pkt 8 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o strażach 

gminnych, zgodnie z którym Straż Miejska m.in. „inicjuje i uczestniczy w działaniach mających na celu zapobieganie 

popełnianiu przestępstw i wykroczeń oraz zjawiskom kryminogennym” – czego przykładem jest organizacja kursu 

samoobrony „Jestem Bezpieczna”. Przetwarzanie obejmuje dane podane w formularzu zgłoszeniowym 

(oświadczeniu) i jest niezbędne do przyjęcia zgłoszenia, kontaktu, prowadzenia listy obecności oraz wydania 

zaświadczeń ukończenia kursu. 

 Informowanie o działalności prewencyjnej (publikacja wizerunku) – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO 

(prawnie uzasadniony interes administratora). Uzasadnionym interesem Straży Miejskiej jest informowanie 

społeczeństwa o jej działaniach prewencyjnych i promowanie tych działań, w tym kursu „Jestem Bezpieczna”. W 

tym zakresie może być przetwarzany Pani wizerunek (zdjęcia lub nagrania z zajęć) – wyłącznie w związku z 

udzielonym przez Panią zezwoleniem na jego rozpowszechnianie w celach zgodnych z powyższym interesem 

administratora. 

 Zapewnienie bezpieczeństwa uczestniczek (dane o zdrowiu) – na podstawie art. 9 ust. 2 lit. a RODO (Pani 

wyraźna zgoda). Chodzi o informacje o stanie zdrowia dobrowolnie podane w oświadczeniu (brak przeciwwskazań 

lekarskich, niezażywanie leków wpływających na sprawność), które będą przetwarzane w celu zapewnienia 

bezpieczeństwa podczas zajęć. 

Wykorzystanie wizerunku uczestniczek 

Pani wizerunek (utrwalony na zdjęciach lub filmach w trakcie kursu) może być publikowany przez Organizatora wyłącznie za 

Pani zezwoleniem – zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych, rozpowszechnianie wizerunku 

wymaga zezwolenia osoby na nim przedstawionej. Udzielenie takiego zezwolenia następuje poprzez zaznaczenie 

odpowiedniej zgody w formularzu zgłoszeniowym i jest całkowicie dobrowolne (nie jest warunkiem udziału w kursie). 

Jeżeli nie udzieli Pani zezwolenia na publikację wizerunku, Pani wizerunek nie będzie wykorzystywany indywidualnie przez 

Organizatora. Oznacza to, że nie będziemy publikować zdjęć czy nagrań przedstawiających Panią jako główny temat. Pani 

wizerunek może się jednak pojawić jedynie jako element szerszej całości – np. jako część grupowego ujęcia czy sceny z 

zajęć obejmującej wiele osób. Taka forma publikacji, w której wizerunek stanowi jedynie szczegół całości (np. fragment 

publicznego zgromadzenia), jest zgodna z art. 81 ust. 2 pkt 2 ustawy o prawie autorskim – nie wymaga odrębnej zgody osób 

przedstawionych na zdjęciu. 

Niezależnie od powyższego, ma Pani prawo wnieść sprzeciw wobec przetwarzania swojego wizerunku w dowolnym 

momencie – z przyczyn związanych z Pani szczególną sytuacją – na podstawie art. 21 RODO (przetwarzanie oparte na art. 6 

ust. 1 lit. f). W razie wniesienia sprzeciwu Organizator zaprzestanie wykorzystywania Pani wizerunku w celach informacyjno-

promocyjnych (nie będzie go rozpowszechniał w mediach ani na swojej stronie internetowej). 

Odbiorcy danych osobowych 

Pani dane osobowe mogą być ujawniane uprawnionym odbiorcom, w szczególności: 

- Podmiotom publicznym i kontrolnym – np. organom nadzorczym, kontrolnym lub innym instytucjom uprawnionym z 

mocy prawa (jeżeli wystąpią z żądaniem w oparciu o odpowiednie przepisy). 

- Mediom i opinii publicznej – podczas trwania kursu mogą być wykonywane zdjęcia i filmy dokumentujące przebieg zajęć. 

Materiały te mogą zostać przekazane do publikacji prasie lub portalom internetowym, celem informowania społeczeństwa o 

działaniach prewencyjnych Straży Miejskiej. Podmioty te staną się odrębnymi administratorami publikowanych materiałów. 

Ponadto fotografie lub relacje z kursu mogą zostać opublikowane na stronie internetowej Straży Miejskiej w Toruniu, gdzie 

będą dostępne publicznie dla każdego odwiedzającego stronę. 

- Podmiotom przetwarzającym dane na nasze zlecenie – np. firmom świadczącym usługi informatyczne, hostingowe, 

organizacyjne lub inne usługi wspomagające nasze działania. Takie podmioty przetwarzają dane na podstawie stosownych 

umów powierzenia i wyłącznie zgodnie z naszymi poleceniami, a przekazanie im danych następuje tylko wtedy, gdy 

zapewniają one odpowiednią ochronę praw osób, których dane dotyczą. 

Okres przechowywania danych 

Pani dane osobowe będą przechowywane przez okres nie dłuższy niż 2 lata od zakończenia kursu. Po tym czasie dane 

zostaną usunięte lub zanonimizowane, chyba że dalsze przechowywanie przez określony czas wynika z przepisów prawa (np. 

przepisów archiwalnych). Wizerunek udostępniony publicznie (za zgodą, w mediach czy na stronie internetowej) może 

pozostawać dostępny w tych publikacjach bezterminowo – jednak Administrator nie będzie już po upływie powyższego okresu 

wykorzystywał go do nowych materiałów. 



Prawa osoby, której dane dotyczą 

W związku z przetwarzaniem Pani danych osobowych, przysługują Pani następujące prawa: 

 Prawo dostępu do danych – może Pani uzyskać informację, czy i jakie Pani dane przetwarzamy, oraz kopię tych 

danych. 

 Prawo sprostowania – ma Pani prawo zażądać poprawienia nieprawidłowych lub uzupełnienia brakujących danych 

osobowych. 

 Prawo usunięcia danych („prawo do bycia zapomnianym”) – może Pani zażądać usunięcia swoich danych, jeżeli 

m.in. nie są już niezbędne do celów, w których zostały zebrane, lub były przetwarzane niezgodnie z prawem. 

 Prawo ograniczenia przetwarzania – może Pani zażądać czasowego wstrzymania lub ograniczenia przetwarzania 

swoich danych w następujących sytuacjach: gdy kwestionuje Pani prawidłowość danych, gdy przetwarzanie jest 

niezgodne z prawem (a sprzeciwia się Pani usunięciu danych), lub gdy dane są nam już niepotrzebne, ale potrzebuje 

ich Pani do ustalenia, obrony lub dochodzenia roszczeń. 

 Prawo sprzeciwu – ma Pani prawo wnieść sprzeciw wobec przetwarzania swoich danych osobowych w dowolnym 

momencie, jeśli podstawą przetwarzania jest art. 6 ust. 1 lit. e) lub lit. f) RODO (działanie w interesie publicznym 

lub prawnie uzasadniony interes). W takiej sytuacji zaprzestaniemy przetwarzania danych objętych sprzeciwem, 

chyba że wykażemy istnienie ważnych prawnie uzasadnionych podstaw do dalszego przetwarzania, nadrzędnych 

wobec Pani interesów, praw i wolności, lub podstaw do ustalenia, dochodzenia albo obrony roszczeń (art. 21 ust. 1 

RODO). Sprzeciw wobec przetwarzania wizerunku w celach informacyjnych/promocyjnych będzie respektowany 

bezwarunkowo – oznacza to, że nie będziemy dalej publikować Pani wizerunku (szczegóły w sekcji dot. wizerunku 

powyżej). 

 Prawo do przenoszenia danych – jeśli dane są przetwarzane na podstawie zgody lub w związku z zawartą umową 

oraz w sposób zautomatyzowany, ma Pani prawo otrzymać swoje dane w ustrukturyzowanym formacie oraz zlecić 

ich przesłanie innemu administratorowi. (Uwaga: w przypadku tego kursu dane nie są przetwarzane na podstawie 

umowy ani w sposób w pełni zautomatyzowany, więc prawo to ma ograniczone zastosowanie). 

Ponadto, przysługuje Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych (PUODO) – jeśli uzna Pani, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO lub innych 

obowiązujących ustaw. 

Dobrowolność podania danych 

Podanie danych osobowych w formularzu zgłoszeniowym oraz akceptacja regulaminu kursu są dobrowolne, jednak 

niezbędne, aby wziąć udział w kursie. Odmowa podania wymaganych danych lub podanie nieprawidłowych danych 

spowoduje, że nie będziemy mogli zakwalifikować Pani na kurs. 

Udzielenie zezwolenia na publikację wizerunku (rozpowszechnianie Pani wizerunku) jest dobrowolne i nieobowiązkowe – 

brak takiego zezwolenia nie wyklucza udziału w kursie. Jedyną konsekwencją odmowy zgody na wizerunek będzie to, że nie 

będzie on wykorzystywany indywidualnie w materiałach informacyjnych Organizatora. W przypadku braku zgody nadal 

może Pani uczestniczyć w zajęciach, a Pani wizerunek, jeśli zostanie utrwalony, pojawi się jedynie jako element zdjęć 

grupowych lub relacji z wydarzenia, zgodnie z opisem w sekcji Wykorzystanie wizerunku powyżej. 

Uwaga: Jeśli udzieliła Pani zgody na przetwarzanie danych (np. zgody na przetwarzanie danych o stanie zdrowia) ma Pani 

prawo w dowolnym momencie wycofać taką zgodę. Wycofanie zgody nie wpływa na legalność przetwarzania dokonanego 

przed jej wycofaniem. 

Zautomatyzowane decyzje 

Pani dane nie będą poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu. Oznacza to, że na 

podstawie Pani danych nie będą zapadać żadne decyzje wyłącznie automatycznie (bez udziału człowieka) ani nie będzie 

budowany żaden profil służący automatycznej ocenie wybranych czynników dotyczących Pani (np. preferencji czy zdolności). 

 
 

 


